Warum bekommen
WI1r immer wieder
Erkaltungen?

Zunachst einmal ist die Vielzahl der Er-
kaltungskrankheiten darauf zuruckzu-
fihren, dass es mehr als 200 verschie-
dene Erkaltungsviren gibt. Zwar schutzt
das Immunsystem nach einer durch-
gemachten Erkrankung vor weiteren
Infektionen mit genau diesem Virus,
es bewahrt aber nicht vor den vielen
anderen Viren und deren Subtypen.
Zudem verandert sich die Erbsubstanz,
und damit andern sich auch die Oberfla-
chenproteine der Virushulle, wenn sich
der Erreger im menschlichen Korper ver-
mehrt. Das flihrt dazu, dass die nach :
einem Virusbefall aufgebaute Korperab-
wehr eine neue Infektion mit den veran-
derten Erregern nicht verhindern kann.

Bei den Erkaltungsviren konnen wir
aulerdem zwel grolde Gruppen unter-
scheiden, die unterschiedliche Strate-
gien entwickelt haben, um trotz der vom
Menschen aufgebauten Immunitat im-
mer wieder neue Wirte zu finden.

Zunachst einmal gibt es Viren, die
von einer Virushulle umgeben sind. Die-
se Viren erreichen durch die Verande-
rung der Oberflachenproteine ihrer Hulle,
dass sich das Immunsystem nicht vor
den Erregern schutzen kann.

Die andere Gruppe machen die Viren
ohne Virushiille aus. Bei ihnen gibt es
jeweils eine grolde Zahl unterschiedlicher
Subtypen, die sich so sehr voneinan-
der unterscheiden, dass die nach einer
Infektion gebildete Immunantwort nicht
gegen die anderen Subtypen schitzt.
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